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О Санатории
Санаторий "Юность" - идеальное место отдыха для тех, кто ищет
спокойствия и восстановления сил. Расположенная в курортном
городе Ессентуки здравница соседствует с лечебным парком, где
проложены километры терренкуров и функционируют бюветы с
минеральной водой.

Санаторий предлагает своим гостям проживание в уютных
апартаментах, распределенных по трем комфортабельным
корпусам. В здравнице также находится современный лечебно-
диагностический центр, укомплектованный передовым
оборудованием и квалифицированным медицинским персоналом.

"Юность" славится многообразием терапевтических процедур,
которые помогают устранить различные заболевания и проблемы
со здоровьем. Гостям могут быть назначены массажи, лечебные
ванны, физиотерапия и другие не менее эффективные методы
лечения.

Здравница также предлагает своим гостям разнообразные
возможности для активного отдыха. На территории санатория есть
столы для пинг-понга и площадка с тренажерами, где гости могут
заниматься спортом и поддерживать свою форму.

Кроме того, санаторий организует экскурсии в окрестности
Ессентуков. Вы можете посетить уникальные природные места,
такие как заповедники, каньоны, водопады и горные массивы.
Также вам предложат познакомиться с культурными
достопримечательностями города и близлежащих населенных
пунктов.

В санатории "Юность" вы сможете выбрать для себя подходящий
вид отдыха и занятий, в зависимости от ваших интересов и
предпочтений. Благодаря комфортному и уютному интерьеру,



удобствам и квалифицированному персоналу, отдых в этом
санатории оставит только положительные впечатления.

И, конечно же, не следует забывать о кулинарных удовольствиях. В
ресторане здравницы отдыхающие могут наслаждаться блюдами
российской и европейской кухни, приготовленными из свежих,
натуральных продуктов, с учетом рекомендаций опытных
диетологов.



Лечебный профиль

Основные профили лечения

Заболевания эндокринной системы и нарушений обмена
веществ
Заболевания опорно-двигательного аппарата
Заболевания сердечно-сосудистой системы
Заболевания желудочно-кишечного тракта
Заболевания мочеполовой системы
Заболевания органов дыхания
Заболевания нервной системы
Заболевания ЛОР органов
Заболевания глаз



Лечебно-
диагностическая база

Биоимпеданстный анализ состава тела человека
Спелеотерапия\Галотерапия (Соляная комната)
Терренкур - лечебная дозированная ходьба
Инстилляции лекарственными веществами
Кинезотерапевтическое тейпирование
Питьевое лечение минеральной водой
Лекарственные вагинальные тампоны
Ультразвуковые исследования (УЗИ)
Орошение десен минеральной водой
Микробиологические исследования
Орошение лица минеральной водой
Отоларингологические процедуры
Ректальные грязевые аппликации
Гематологические исследования
Иммунологические исследования
Мониторное очищение кишечника
Пневмокомпрессия конечностей
Услуги в процедурном кабинете
Холтеровское мониторирование
Офтальмологические процедуры
Фитотерапия (травяные отвары)
Эзофагогастродуоденоскопия
Цитологические исследования
Углекисло-минеральные ванны
Биохимические исследования
Аллергические исследования
Гинекологические орошения
Лабораторные исследования
Двигательная реабилитация
Гормональные исследования



Аутоиммунные исследования
Генетические исследования
Лекарственные микроклизмы
Электрокардиография (ЭКГ)
Инфекционная диагностика
Лечебный циркулярный душ
Аппаратная физиотерапия
Дуплексное сканирование
Массаж гинекологический
Лечебный восходящий душ
Ударно-волновая терапия
Интервалокардиография
Электроэнцефалография
Пенно-солодковые ванны
Хвойно-жемчужные ванны
Сухие углекислые ванны
Электромиостимуляция
Кислородный коктейль
Очистительные клизмы
Пароуглекислые ванны
Влагалищные ванночки
Массаж урологический
Подводный душ-массаж
Электрогрязелечение
Клинические анализы
Лекарственные ванны
Ароматические ванны
Глубокая осцилляция
Грязевые аппликации
Интерференцтерапия
Ректороманоскопия
Реоэнцефалография
Эхоэнцефалография
Электростимуляция
Магнитостимуляция
Йодо-бромные ванны
Лечебный душ Шарко
Исследование мочи
Кишечные орошения
Аппаратный массаж



Минеральные ванны
Лечебный душ Виши
Д'Арсонвализация
Удаление спирали
Введение спирали
Эхокардиография
Нейросонография
Рефлексотерапия
Магнитотерапия
Жемчужные ванны
Климатолечение
Рентгенография
Парадонтогрязь
Биомикроскопия
Вихревые ванны
Реовазография
Доплерография
Денситометрия
Гальванизация
Лазеротерапия
Прессотерапия
Стабилометрия
Гирудотерапия
Урофлоуметрия
Механотерапия
Колоноскопия
Электрофорез
Кольпоскопия
Стоматология
Озонотерапия
Спермограмма
Диетотерапия
СМВ - терапия
КВЧ - терапия
Серные ванны
Спирография
Аудиометрия
СМТ-терапия
Гидромассаж
Лимфодренаж



Криотерапия
Копрограмма
ДДТ- терапия
ДМВ-терапия
УВЧ-терапия
УЗТ-терапия
УФО-терапия
КУФ-терапия
Электросон
Фонофорез
Ингаляции
Массаж
ЛФК



SPA-услуги
Косметологический кабинет
Аппаратная косметология
Контурная пластика
Удаление папиллом
Биоревитализация
Пилинги и чистка
Маски и массажи
Плазмолифтинг
Обертывания
Мезотерапия
Депиляция
Купель
Сауна



Услуги и
инфраструктура в
Санатории Юность
Ессентуки

Инфраструктура

Бювет минеральной воды
Библиотека
Столовая
Банкомат
Кафе

Услуги

Гладильная комната
Экскурсионное бюро
Прачечная
Wi-Fi



Телефоны для бронирования

8(800)551-30-12

8(495)133-59-44

Наша почта

mail@ncb.su

Хотите мы Вам
перезвоним?
Звонок поступит к Вас в течении 29 секунд!

Перезвоните мне

mailto:mail@ncb.su
http://unost.essentuki.ncb.su/#FormFromPDFFileAnchor

